
 
ตารางฝึกอบรมผูต้ัดสนิกีฬาเซปักตะกร้อ 
ระหวา่งวนัที ่17 - 21 มถิุนายน 2562 

ณ มหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอ็ด อ าเภอเสลภมู ิจงัหวัดรอ้ยเอด็ 

 
 

เวลา 
วัน เดือน ป ี

08.00-09.00 น. 09.00-10.00 น. 10.00-11.00 น. 11.00-12.00 น. 12.00-
13.00 น. 

13.00-14.00 น. 14.00-15.00 น. 15.00-16.00 น. 16.00-17.00 น. 17.00-
18.00 น. 

18.00-20.00 น. 

17 มิถุนายน 
2562 

ลงทะเบียน พิธีเปิดและ
บรรยายพิเศษ 

 

ทดสอบ 
ก่อนการอบรม 

Pre-test 
 
 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 

ปรัชญา
คุณลักษณะของ

ผู้ตัดสินท่ีด ี
 
 

กิจกรรม 
กลุ่มสมัพันธ์ 

 
 

กติกากีฬาเซปักตะกร้อ 
 

 
 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งเย

็น 

กิจกรรม 
กลุ่มสมัพันธ์ 

 
 
 

18 มิถุนายน 
2562 

กติกากีฬาเซปักตะกร้อ 
 
 

กติกากีฬา 
เซปักตะกร้อ 

 

สัญญาณมือ 
และขั้นตอน 
การตัดสิน 

 

หน้าท่ีความ
รับผิดชอบ/ 

แนวปฏิบัติของ 
ผู้ตัดสิน 

 

กิจกรรม 
กลุ่มสมัพันธ์ 

 
 

กิจกรรม 
กลุ่มสมัพันธ์ 

 
 

19 มิถุนายน 
2562 

ฝึกปฏิบัติการตดัสินและการประเมินผล 
 
 

ฝึกปฏิบัติการตดัสินและการประเมินผล 
 
 

กิจกรรม 
กลุ่มสมัพันธ์ 

 
20 มิถุนายน 

2562 
ฝึกปฏิบัติการตดัสินและการประเมินผล 

 
 

ฝึกปฏิบัติการตดัสินและการประเมินผล 
 
 

ทดสอบ 
หลังการอบรม 

Post-test 
 

กิจกรรม 
กลุ่มสมัพันธ์ 

 

21 มิถุนายน 
2562 

ฝึกปฏิบัติการตดัสินและการประเมินผล 
 
 

สรุปปญัหาและ
แนวทางปฏิบัต ิ

อภิปรายซักถาม 
 
 

พิธีปิดและ 
มอบเกียรติบัตร 

 

หมายเหต ุ 1. เวลา 10.30 น. และเวลา 14.30 น. พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม 2. เวลา 12.00 น. และ 17.00 น.  พักรับประทานอาหาร 
  3. ตารางการอบรมอาจมีการเปลีย่นแปลงไดต้ามความเหมาะสม   4. ผู้เข้ารับการอบรมเตรียมชุดฝึกซ้อมและอุปกรณ์การตดัสินให้พรอ้ม 
 
 
 
 


