
ตารางฝกอบรมผูตัดสินกีฬาฟุตซอล  
ระหวางวันที1่9 – 23 ธันวาคม 2559 

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุร ี
 

เวลา 
วัน เดือน ป 

08.00-09.00 น. 09.00-10.00 น. 10.00-11.00 น. 11.00-12.00 น. 
12.00-

13.00 น. 
13.00-14.00 น. 14.00-15.00 น. 15.00-16.00 น. 16.00-17.00 น. 

17.00-
18.00 น. 19.00-21.00 น. 

19 ธันวาคม 2559 ลงทะเบียน 
พิธีเปดและ

บรรยายพิเศษ 
 

ทดสอบความรู 
กอนอบรม 

 
(นายสมศักด์ิ ฤทธิรอน) 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 

คุณสมบัติและ
คุณลักษณะของ

ผูตัดสินท่ีดี  
(นายไพฑูรย และมิตร) 

กติกาขอ 1-4 
 

(นายรัตนชัย ธรรมนิตยสกุล) 

บุคลิกภาพและการใชสัญญาณมือ 
 

(นายสมศักด์ิ ฤทธิรอน,  
นายยุทธกร ไมเกตุ) 

พัก
รับ
ปร
ะท
าน
อา
หา
รก
ลา
งเ
ย็น

 

กิจกรรม 
กลุมสัมพันธ 

20 ธันวาคม 2559 

 
กติกา 5-8 

 
(นายไพฑูรย และมิตร, 

นายรัตนชัย ธรรมนิตยสกุล) 

ดูวีดีโอกติกาขอ 1-10 
 

(นายสมศักด์ิ ฤทธิรอน, 
นายยุทธกร ไมเกตุ) 

ตําแหนงและทิศ
ทางการควบคุม

การแขงขัน 
 

(นายยุทธกร ไมเกตุ) 

ฝกปฏิบัติการ
เคล่ือนท่ีและการ

ใชสัญญาณ
ทาทาง 

(นายไพฑูรย และมิตร) 

ฝกทาทางการใชนกหวีด/ ธง 
 

(นายยุทธกร ไมเกตุ, 
นายสมศักด์ิ ฤทธิรอน) 

กิจกรรม 
กลุมสัมพันธ 

(นายรัศมี จินดามัย) 

21 ธันวาคม 2559 

วิเคราะหการทําผิดกติกาขอ ๙-1๒  
 

(นายรัตนชัย ธรรมนิตยสกุล,  
นายยุทธกร ไมเกตุ) 

กระบวนการและขั้นตอนการปฏิบัติ 
การเปนผูตัดสิน 

(นายสมศักด์ิ ฤทธิรอน, 
นายไพฑูรย และมิตร) 

ฝกปฏิบัติ 
 

(นายยุทธกร ไมเกตุ, 
นายรัตนชัย ธรรมนิตยสกุล) 

ทดสอบสมรรถภาพทางกาย 
 

(นายสมศักด์ิ ฤทธิรอน, 
นายไพฑูรย และมิตร) 

กิจกรรม 
กลุมสัมพันธ 

(นายสมศักด์ิ ฤทธิรอน) 

22 ธันวาคม 2559 
กติกาขอ 13-17 

 
(นายยุทธกร  ไมเกตุ, 
นายไพฑูรย และมิตร) 

ดูวีดีโอกติกาขอ 
13-17 

 
(นายสมศักด์ิ ฤทธิรอน) 

สอบทฤษฎี 
 

(นายยุทธกร  ไมเกตุ) 

การสรางความสัมพันธระหวางผู
ตัดสิน, ผูตัดสินท่ี ๒, ผูตัดสินท่ี ๓ 

และผูรักษาเวลา 
(นายสมศักด์ิ ฤทธิรอน, 

           นายรัตนชัย ธรรมนิตยสกุล) 

สอบภาคปฏิบัติการเปนผูตัดสิน 
 

(นายไพฑูรย และมิตร, 
นายยุทธกร ไมเกตุ) 

กิจกรรม 
กลุมสัมพันธ 

23 ธันวาคม 2559 
ทดสอบการเขียนใบรายงาน 

(นายไพฑูรย และมิตร, 
นายสมศักด์ิ ฤทธิรอน) 

วิเคราะหการ
กระทําผิดกติกา 

 

(นายรัตนชัย ธรรมนิตยสกุล) 

สรุปปญหาและ
แนวทางปฏิบัติ 

 

(นายยุทธกร ไมเกตุ) 

อภิปรายซักถาม 
 

พิธีปดและ 
มอบเกียรติบัตร 

 

หมายเหตุ 1. เวลา 10.30 น. และเวลา 14.30 น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องดื่ม 
  2. เวลา 12.00 น. และ 18.00 น.  พักรับประทานอาหาร  
  3. ตารางการอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม  
  4. ผูเขารับการอบรมเตรียมชุดฝกซอมและอุปกรณการตัดสินใหพรอม  
 

 



ตารางฝกอบรมผูตัดสินกีฬาแบดมินตัน 
ระหวางวันที่ 19 – 23 ธันวาคม 2559 

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุร ี
 

เวลา 
วัน เดือน ป 

08.00-09.00 น. 09.00-10.00 น. 10.00-11.00 น. 11.00-12.00 น. 
12.00-

13.00 น. 
13.00-14.00 น. 14.00-15.00 น. 15.00-16.00 น. 16.00-17.00 น. 19.00-21.00 น. 

19 ธันวาคม 2559 ลงทะเบียน 
พิธีเปด 

และบรรยายพิเศษ 

 
ทดสอบความรู
การเปนผูตัดสิน 

 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 

ความรูเบ้ืองตน
กีฬาแบดมินตัน
สมรรถนะและ
จรรยาบรรณผู

ตัดสิน 

กติกาแบดมินตัน ขอ 1- 10 
กิจกรรม 

กลุมสัมพันธ 

20 ธันวาคม 2559 

 
กติกาแบดมินตัน ขอ 11-17 

 

คําแนะนํากรรมการสนาม 
ตามมาตรฐานสากล 

คําแนะนํากรรมการสนาม 
ตามมาตรฐานสากล(ตอ) 

การเขียนใบบันทึกคะแนน 
ประเภทเด่ียว 

กิจกรรม 
กลุมสัมพันธ 

21 ธันวาคม 2559 การเขียนใบบันทึกคะแนนประเภทคู 

 
การฝกการประกาศ / บุคลิก / ทาทาง 

/ การใชเส่ียง 
 

การฝกการทําหนาท่ีกรรมการ 
กํากับเสน 

กิจกรรม 
กลุมสัมพันธ 

22 ธันวาคม 2559 

 
 

ฝกปฏิบัติทักษะการทําหนาท่ีผูตัดสิน 
 
 

ฝกปฏิบัติทักษะการทําหนาท่ีผูตัดสิน 
กิจกรรม 

กลุมสัมพันธ 

23 ธันวาคม 2559 

 
สอบปฏิบัติหนาท่ีผูตัดสิน 

 

ประเมินผลและ
สรุปกติกา 

อภิปรายซักถาม 
พิธีปดและ 

มอบเกียรติบัตร 

หมายเหตุ  1. เวลา 10.30 น. และเวลา 14.30 น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องดื่ม  
  2. เวลา 12.00 น. และ 18.00 น.  พักรับประทานอาหาร  
  3. ตารางการอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม  
  4. ผูเขารับการอบรมเตรียมชุดฝกซอมและอุปกรณการตัดสินใหพรอม  
 
 
 



ตารางฝกอบรมผูตัดสินกีฬากรีฑา 
ระหวางวันที ่19 – 23 ธันวาคม 2559 

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีทา อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุร ี
 

เวลา 
วัน เดือน ป 08.00-09.00 น. 09.00-10.00 น. 10.00-11.00 น. 11.00-12.00 น. 

12.00-
13.00 

น. 
13.00-14.00 น. 14.00-15.00 น. 15.00-16.00 น. 16.00-17.00 น. 

17.00-
18.00 

น. 
19.00-21.00 น. 

19 ธันวาคม 2559 ลงทะเบียน 
พิธีเปดและ

บรรยายพิเศษ 
ทดสอบความรู 

การเปนผูตัดสิน 
 

(วาท่ีรต.อภิสิทธ์ิ ชัยมัง) 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 

คุณสมบัติและ
เทคนิคผูตัดสิน 

ท่ีดี 
 

(ผศ.ดร.นพดล 

นิ่มสุวรรณ) 

กติกาการแขงขัน
ท่ัวไป 

 
 
 

(นายจบ  ยกขุน) 

กติกาและการทําหนาท่ีผูตัดสิน
ประเภทลู (1) 

 
 

(นายจบ ยกขุน, ผศ.ดร.นพดล นิ่มสุวรรณ) 

พัก
รับ
ปร
ะท
าน
อา
หา
รก
ลา
งเ
ย็น

 

กิจกรรม 
กลุมสัมพันธ 

20 ธันวาคม 2559 

กติกาและการทําหนาท่ีผูตัดสิน
ประเภทลาน (2) 

 
(ผศ.ดร.นพดล นิ่มสุวรรณ , นายจบ ยกขุน) 

กติกาและการทําหนาท่ีผูตัดสิน
ประเภทลาน (3) 

 
(นายจบ ยกขุน, วาที่รต.อภิสิทธิ์ ชัยมัง) 

ฝกปฎิบัติภาคสนาม ซักถามปญหา (1)  
 
 

(นายจบ ยกขุน,  ผศ.ดร.นพดล นิ่มสุวรรณ,  วาที่รต.อภิสิทธิ์ ชัยมัง) 

กิจกรรม 
กลุมสัมพันธ 
(นายจบ  ยกขุน) 

21 ธันวาคม 2559 

กติกาและการทําหนาท่ีผูตัดสิน
ประเภทลาน (4) 

 
(นายจบ ยกขุน, วาที่รต.อภิสิทธิ์ ชัยมัง) 

กติกาและการทําหนาท่ีผูตัดสิน
ประเภทเดินและประเภทรวม 

 
(ผศ.ดร.นพดล นิ่มสุวรรณ,  นายจบ ยกขุน) 

ฝกปฎิบัติภาคสนาม ซักถามปญหา (2) 
 

(นายจบ ยกขุน,  ผศ.ดร.นพดล นิ่มสุวรรณ,  วาที่รต.อภิสิทธิ์ ชัยมัง) 

กิจกรรม 
กลุมสัมพันธ 

(ผศ.ดร.นพดล 
น่ิมสุวรรณ) 

22 ธันวาคม 2559 
ฝกปฎิบัติภาคสนาม ซักถามปญหา (3) 

 
(ผศ.ดร.นพดล นิ่มสุวรรณ,  นายจบ ยกขุน,  วาที่รต.อภิสิทธิ์ ชัยมัง) 

ฝกปฎิบัติภาคสนาม ซักถามปญหา (4) 
 

(นายจบ ยกขุน,  ผศ.ดร.นพดล นิ่มสุวรรณ,  วาที่รต.อภิสิทธิ์ ชัยมัง) 

สอบภาคทฤษฎี 
 

(ผศ.ดร.นพดล 

นิ่มสุวรรณ) 

กิจกรรม 
กลุมสัมพันธ 

23 ธันวาคม 2559 
ทดสอบภาคทฤษฏี/ทบทวนกติกา 

 
(นายจบ ยกขุน,  ผศ.ดร.นพดล นิ่มสุวรรณ,  วาที่รต.อภิสิทธิ์ ชัยมัง) 

อภิปรายซักถาม 
 

(วาท่ีรต.อภิสิทธ์ิ ชัยมัง) 

บรรยายสรุป 
 

พิธีปดและ 
มอบเกียรติบัตร 

 

หมายเหตุ 1. เวลา 10.30 น. และเวลา 14.30 น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องดื่ม 
  2. เวลา 12.00 น. และ 18.00 น.  พักรับประทานอาหาร  
  3. ตารางการอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม  
  4. ผูเขารับการอบรมเตรียมชุดฝกซอมและอุปกรณการตัดสินใหพรอม  
 

 


